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Liebeslyrik

Minnesang (gesungene volkssprachige Liebeslyrikpgezu denjenigen mittelalterlichen
Gattungen, die sich im Schulunterricht relativ kouterlich gehalten haben — wohl weil er
im kulturellen Gedéachtnis, vermittelt auch durcmemtische Autoren wie Arnim,
Brentano, Eichendorff, Novalis, noch verankeruistl zugleich von der ,Exotik’ des
Mittelalters profitiert. Dass die einzelnen Textareist nur in historischen
,Langsschnitten* Beachtung finden, schopft jedocisgagepotenzial und Lernwert dieser
Gattung bei weitem nicht aus. Nicht nur in Leistskugysen ist es daher sinnvoll, Texte des
Minnesangs in einer grol3eren Auswahl zu behandeln.

Uber die Darstellung von Gefiihlen fiihrt der Minmegsan den Bereich der
Mentalitatsgeschichte. So wird ihm in der Kultursgaschaft eine grof3e Rolle bei der
Entstehung neuzeitlicher Liebeskonzepte zugespmo@wn Entstehen in einer Zeit
rasanter gesellschaftlicher Umbriche in vielen Been kann mit literatursoziologischen
Fragestellungen verknupft werden: Mit der Etablyadliger Hofe gewinnt
volkssprachige Literatur Bedeutung als eine repri@si®e Form, in der der herrschende
Adel seinem Selbstverstandnis Ausdruck verleihnhrsang ist Teil dieser Literatur, in
der sich die Ideale und Normen der hofischen Utepiegeln. Herrscher unterstiitzen als
Méazene Dichter, die mit ihren epischen und lyrisciéerken das hofische Publikum
unterhalten und belehren. Uber sie sind uns irReégel auBer den Namen keine
personlichen Angaben Uberliefert. Als Verfasser Mbonneliedern sind neben
professionellen Dichtern auch Adlige in Erscheingegreten, die urkundlich bezeugt sind.
Didaktische Mdglichkeiten ergeben sich vor allenKooperation mit den Fachern Kunst
(llustrationen von Handschriften), Musik, aber agemdsprachen, soweit die
entsprechenden Literaturen parallele Genres eath@franzdsisch, Englisch). Im engeren
Kontext des Deutschunterrichts lassen sich an di¢x@radigma gattungspoetische
Themen ebenso behandeln wie Aspekte von Form (MedsReimtechnik) und Sprache
(Bildlichkeit, Rhetorik u. a. m.). Neuzeitliche Beaitungen fihren in die Thematik von
Rezeptionsgeschichte und Intertextualitat ein; edd$e lassen sich an ihnen Konzepte und
Probleme von Ubersetzungen darstellen.

Minnesang ist eine hoch artifizielle Liebeslyrike gich durch eine entwickelte
Bildsprache und virtuose Reim- und Verstechnikeszaichnet. Sein Themenfeld ist die

Liebe in (fast) allen ihren Auspragungen: Heimlgl&ehnen und Begehren, wehmitige



Klage, direkte Ansprache und Aufforderung, schraéfisage oder erfllltes Liebesglick
und erotische Gesange. Minnesang umfasst ein g&jiéddrum maoglicher
Beziehungsverlaufe.

Die Lieder sind in einer Vielzahl von Handschrifi@perliefert, deren prachtigste
und umfangreichste di@rof3e Heidelbergeoder auciManessische Liederhandschiist.
Sie stellt nicht nur eine wichtige Quelle mittelhdeutscher Lyrik dar; aufwéandige
Miniaturen zu den einzelnen Dichtern machen sieimam hochrangigen eigenstandigen
Kunstwerk.

Epochen und Autoren: Aus der Zeit um 1150 sincedrgder aus dem Donauraum
Uberliefert. Kennzeichnend fur diesBonaulandischen Minnesangu dessen
bekanntesten Vertretern Dietmar von Aist und Der(&Jinberger zahlen, sind die haufige
Einstrophigkeit der Lieder und die breit gefachéiematik. Die Lieder sind aus der
Perspektive von Mannern oder Frauen geschriebemrénd spater die mannliche
Perspektive dominiert), monologisch, dialogischrasWechsebestaltet (Mann und
Frau reden nicht miteinander, sondern abwechsddaddieselbe Situation). Den kurz
darauf einsetzendd®heinischen Minnesangerortet man am Stauferhof Friedrichs I. Die
Lieder weisen in Teilen Einflisse der Trobador- nouverelyrik auf (siid- bzw.
nordfranzésische Liebeslyrik). Mit Friedrich von ii$@n und Otto von Botenlauben
gehdren zwei urkundlich dokumentierte Adlige died@ichterkreis an.

Ende des 12. Jahrhunderts wird Hiechphase des Minnesangisgesetzt. Heinrich
von Morungen, Reinmar (,der Alte’) und Walther vder Vogelweide sind die
produktivsten und bekanntesten Dichter dieser PiMismeklagen und Reflexionen tber
den Minnesang, aber auch humorvolle und parodmsi&iige kennzeichnen ihre Lieder.
Das facettenreichste Werk bietet Walther von dgyellweide, der als Vollender und
Uberwinder des Minnesangs gilt. Aus @patphaseles Minnesangs ist Neidhart
besonders erwdhnenswert: In seinen parodistischegensangen’ konfrontiert er den
hofischen Minnesanger mit der dorflichen Welt dauBrn, die so zum Ziel seines Spotts
werden. Die Bedeutung des Minnesangs lasst nacimalusgehenden 13. Jahrhundert
andere Liedformen Aktualitat gewinnen (etwa bei @sWwon Wolkenstein).

In einem engeren Sinne wird der Begriff Minnesaingdie Gattung der
(méannlichen) Minneklage verwendet, fiir die sicheinrich von Morungen und Reinmar
ausgefeilte Formen finden. Minneklagen folgen deom2ept der ,hohen Minne’, der
prinzipiell unerfillbaren Liebe zu einer héfischeame. Minnesang wird als Dienst
aufgefasst, dessen hochster Lohn die sexuellelt@ntjiivare. Das lyrische Ich, ein
hofischer Mann, preist dsouwe die adlige Dame, in seinen Liedern und verspiitwht



bedingungslose Treue. Sie ist durch Schdnheit,eGiitd hdchste Tugendhatftigkeit
ausgezeichnet und wird an ihrer Tugend so bedirglasdesthalten, dass es fur sie
ausgeschlossen ist, ihn zu erhdren. Auch wenn dési8htslosigkeit seines Werbens den
Mann in Trauer, Leid, Wahn oder Krankheit stlrztt ler an seiner selbst auferlegten
Treueverpflichtung mit unerschiitterlicher Bestakdigfest. Nicht erhért zu werden ist
geradezu ein Anreiz, weiter zu singen und sichemiém Grul3 oder freundlichen Blicken
zu begnugen. Gegenentwdrfe zu diesem Konzepthiefieva Hartmann von Aue mit der
Vorstellung von ,niederer Minne’ (Minne zu eineradrgeringen Standes, bei der man
sicher ist, ,erhért’ zu werden, vielleicht in derad@ition der so genannté&tastorellg oder
Walther mit einem Pladoyer fur die ,ebene’ (= awsggene) Minne, in dem die
Gegenseitigkeit der Gefuihle von Mann und Damedsallerscheint.

Diese fur den heutigen Rezipienten merkwirdigemlbehder Liebeslyrik werden
verstandlich, wenn man Minnesang nichtEdebnidyrik deutet, sondern als auf den
hofischen Kontext bezogemlleryrik. Das ritterliche Tugendideal umfasst Fahig&ni
Fertigkeiten, Eigenschaften, Verhaltensweisen, doromd Werte, die auf
unterschiedliche, teils sogar widersprtichlichesete Positionen rickfihrbar sind.
Hofisch-kultiviertes Leben soll durch Verfeineruder Sitten und Umgangsformen in allen
Bereichen des offentlichen Lebens erkennbar seenAR der Bewegungen, des Sitzens,
Stehens und Gruf3ens, die Sprache und die Themérfilechen Konversation offenbaren
die gute, hofgemalR3e Erziehung des ritterlichenikigdgl und der Dame. Mit inszenierten
Ritualen werden Rangordnungen und politisches Hargyenbolisiert und verbindlich
gemacht. Im Minnesang werden also auf einer syrstiodin Handlungsebene die idealen
Verhaltensweisen der hofischen Gesellschaft demainsabgebildet, so dass die
bestehende Ordnung augenfallig wird. Das lyrischedies Minnesangs zeigt in seinem
Verhalten gegenuber derouwe dass es die Regeln der kollektiven Leitideen kennt.
Triuwe undstaete Treue und Standhatftigkeit, zeichnen die Verlabgkit des idealen
Gefolgsmannes aus. Sein Dienst ist weniger Untatorg oder personliche Abhangigkeit
als vielmehr Auszeichnung und Verdienst, weil er iHerrschaftsnahe und hohem Ansehen
verbunden ist. Die Unerreichbarkeit der Dame fdrdesar den Verzicht auf den erhofften
Lohn, aber indem der Mann im Dienst verharrt, gewar an Ehre und erweist sich als
ideales Mitglied der Hofgesellschatft.

In Kreuzliedernwird die Minnethematik mit dem Kreuzzugsgedankerbunden.
Die Teilnahme am Kreuzzug gilt den christlichent&it als heilige Pflicht. Die
Kreuzlieder thematisieren, dass dieser GottesdaametMinnedienst entgegensteht, denn
die Treueverpflichtung gebietet, diouwenicht zu verlassen. Der Mann muss abwégen,



ob er seinen Treueschwur bricht oder sein Seeleatisi Spiel setzt. Als Dichter solcher
Lieder sind Albrecht von Johansdorf, Friedrich \Weusen und Otto von Botenlauben
uberliefert. Neidhart schlagt in seinen Kreuzlieddeutlich kritischere Tone an: Fern der
Heimat sehnt sich der Kreuzfahrer, der die Singkeii des Unternehmens einsieht, nach
seiner Minnedame.

Tageliederstehen im hofischen Kontext, aber sie entspreoiednt dem Ideal der
hohen Minne, denn sie handeln von erfillter Lid\b@ch gemeinsam verbrachter Nacht
mussen die Liebenden voneinander scheiden, dandugammensein unentdeckt bleibt.
Bekannte Tagelieder sind von Dietmar von Aist, \Woti von Eschenbach und Heinrich
von Morungen Uberliefert. Die Monotonie der Gattwegt offensichtlich zur Parodie. So
verlegt der Dichter Steinmar die hofische SzeneseBauernmilieu und lasst Magd und
Knecht durch den Ruf des Hirten erwachen. Sein getbrt zu den ,Gegensangen’, deren
derb-erotische Wortspiele bis heute nichts vorrikoenischen Wirkung eingeb3t haben.

Die Themenvielfalt des Minnesangs und die unteestifithen Formen der
Darstellung von Liebesbeziehungen machen ihn zer sipannenden und informativen
Lekture. Texte, die unmittelbar nachvollziehbadsistehen neben solchen, die auf
Liebeskonzeptionen und historische Lebenswelteseweidie dem heutigen Rezipienten
nur schwer vermittelbar sind. Die gleichzeitige tu@ntheit und Fremdheit machen den
besonderen Reiz dieser Texte aus.
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